LAS LIMITACIONES.

Selecciones de la Serie de Agni Yoga
Presentado ante la Sociedad de Agni Yoga, 28 de Abril de 2009.

1. Sería imprudente acentuar la tensión en sólo un grupo de centros nerviosos. Los fundamentos de la vida son múltiples y su refinamiento no debería tener limitaciones. ¡Imagina la variedad de impresiones que golpean tu conciencia en el curso de un solo día! Variadas son las precipitaciones y los ritmos y la persona ordinaria se vuelve un co-creador de muchos eventos. Aun si él no nota estas intensas corrientes, ellas existen. Por lo tanto, nosotros deberíamos acercarnos a los fundamentos de la vida en toda su multiplicad de formas.
	La alegría no puede ser sólo una alegría. Existen innumerables alegrías y cada una de ellas toca una combinación particular de centros nerviosos. La gente debería pensar más acerca del ritmo y la multiplicidad de formas. Supramundano II, 333.

2. Además, regocijémonos por dicho camino. Dejemos que el pensamiento sobre la transformación del corazón sea una fuente de júbilo. Del egoísmo provienen muchas penas y dificultades. Del egoísmo nacen muchos horrores. Del egoísmo se originan muchos obstáculos. Uno debería dejar de pensar en las limitaciones. Puesto que la semilla ardiente es concedida, uno debería regocijarse que llevamos esa gran perla debido a la confianza de la misma Jerarquía. Mundo Ardiente I, 607.

3. Si un hombre dice, “Yo he hecho todo dentro de mi poder,” no le creas. Él se está excusando y al mismo tiempo estableciendo limitaciones. Cuando un hombre imagina que todo ha sido agotado, precisamente entonces él pierde la llave de la salida salvadora. Debido a la ignorancia o indolencia la gente con frecuencia renuncia a las mejores soluciones. Con cuanta frecuencia Nosotros hemos hablado sobre lo inagotable de la energía del corazón, pero el mismo hombre puede enterrarla y privarse a sí mismo de la mejor posibilidad. Por su propia naturaleza la declaración que se han agotado todas las fuerzas es presuntuosa. ¿No es auto-compasión que sugiere derrota y un lavado de manos ante una situación? Con frecuencia el hombre se compadece de sí mismo y cierra el acceso a las Fuerzas Superiores.
	Cuando la gente se dé cuenta de la correlación de energías, ellos descubrirán la fortaleza de su propia invencibilidad. Aum, 274.

4. Muchos dragones están en guardia para impedir todo avance. ¡Estos monstruos son multicolores! Entre los más repulsivos está el dragón gris de la rutina diaria. Este convertirá la comunión más elevada en una vacía telaraña gris. Sin embargo, aun en la vida diaria la gente sabe cómo conservar la frescura de la renovación. La gente se lava diariamente y se refresca antes de una nueva tarea. Asimismo, las abluciones espirituales no se deberían convertir en polvoriento trabajo pesado….
	Desde que el Infinito es, el espíritu del hombre no tiene ni un solo momento trivial. La alegría puede originarse de una singular sensación. La comunicación elevada no puede convertirse en algo ordinario. El aburrimiento no existe en el Infinito sino en las limitaciones humanas.
	No permitas que triunfe el dragón gris. En realidad, este no es tan fuerte y su repugnancia está sólo en la fealdad del hábito. Allí donde se ha eliminado la suciedad y la fealdad, el gris dragón no puede existir. Así es reverenciada la rutina diaria del Mundo Superior. Aum, 319.

5. Existen científicos que atrevidamente insisten que en ninguna parte del Infinito existe vida excepto en la Tierra. No es suficiente llamar impertinente a este enunciado: sólo el egoísmo más burdo puede producir semejante declaración ignorante. Estos científicos no hacen ningún esfuerzo para examinar las condiciones que existen en el Cosmos y basan sus juicios sobre sus muy limitadas observaciones.
	Los verdaderos científicos no prescriben limitaciones. Es especialmente inquietante que en la época de la expansión del pensamiento pueda haber semejante estancamiento y orgullo estúpido. ¿Qué otras palabras se pueden usar para describir la actitud de aquellos que afirman que hasta el Infinito está sujeto a sus valoraciones? Personas así causan un gran daño ya que ellos impiden el potencial para la expansión del pensamiento.
	Muchos de los así llamados fenómenos están siendo observados en la Tierra. Inusuales manifestaciones humanas se están manifestando y están empezando a ser estudiadas. Sin embargo, tan pronto como aparecen la negación y la prohibición, se crean los obstáculos para la evolución. Verdaderamente, el libre albedrío puede ser desastroso.
	El Pensador enseñó sobre el daño de la limitación. Supramundano II, 273.

6. Urusvati está superando la carga heredada. La humanidad debería estudiar los fundamentos de la herencia. Pero esto será posible sólo cuando la ciencia se libere de la superstición y de la limitación.
	Muchas acumulaciones se han apilado en el ser humano. La herencia de las encarnaciones personales, la herencia del clan, nuestra herencia, la herencia supramundana y también las muchas influencias de los encuentros accidentales, que se imprimen en la naturaleza psíquica cambiándola.
	En efecto, los científicos de mente limitada pueden observar la herencia sólo dentro del contexto de la familia; en otras palabras, dentro de las más estrechas limitaciones. Ocasionalmente ellos sí observan aquellos rasgos heredados que pueden aparecer incluso después de varias generaciones. Pero ellos no pueden hacer las observaciones más sensibles, porque no creen en la reencarnación ni en el Mundo Supramundano.
	Es imposible observar con propiedad al ser humano dentro de estas angostas e ignorantes limitaciones, pero uno puede esperar que la ciencia se libere y logre una perspicacia verdadera….
	El Pensador decía, “Libérate ciencia, apresúrate a remover tus grilletes.” Supramundano IV, 929.

7. Hasta cierto punto, la dificultad para comprender es debido a las limitaciones del lenguaje terrenal. Todos los símbolos y conceptos elevados han sido llevados hasta un punto absurdo de artificialidad. Cuando el hombre observa algo que está más allá de los límites de la vida diaria, empieza a hablar de ello en términos vagos e inusuales, lo que su vecino entiende como algo completamente diferente. A esto se le añade las anomalías de la vista, del gusto y del oído, cuyo resultado es una babel completa. Cuando el hombre intenta expresar el Concepto Supremo de la Jerarquía, él trata de hilvanar las mejores sílabas y lo que logra es más confusión. Nota que todo el que habla del concepto transcendental se topa con las explicaciones más sorpresivas. La gente habla con frecuencia de la misma cosa, pero de una manera tan diferente que no es posible reconciliar estos conceptos con palabras. Entonces, no te canses con argumentos, sino que permanece en silencio con cordial interés. Permite que trabaje la energía ardiente, esta sabrá cómo encontrar incluso una angosta entrada. Así, en todas las circunstancias, recuerda que tú posees un depósito de energía que todo lo penetra. Mundo Ardiente I, 43.

8. El instructor que no ha vencido la intolerancia no puede moldear el futuro. La Enseñanza está dada para el futuro. El espíritu no puede avanzar sin forjar perfeccionamiento. Sólo así es posible ordenar la atención de los oyentes, pero es mucho más necesario suscitar un movimiento hacia arriba. El Maestro no impide la lectura de libros diferentes. Todo aquel que teme pone límites, más el líder convoca a un reconocimiento más amplio. Él no restringirá de lo bueno en cualquier aspecto de éste. Esta liberalidad de espíritu es indispensable. Aquel que ni siquiera quiere escuchar es porque tiene miedo de algo. Así, la condición ardiente requiere amplios portones y las alas más veloces. Mundo Ardiente III, 560.

9. Yo considero que es posible dirigir a los niños y niñas desde muy temprana edad al conocimiento del Mundo Sutil…. 
	La superación de las limitaciones se hace posible sólo a través de la ampliación de la conciencia. Uno debe saber el cuidado que se necesita para aproximarse al corazón de la humanidad a través de la expansión de la conciencia. Ya se han borrado muchos límites, pero para esos nuevos caminos se requiere de un amor especial de la humanidad. Es necesario cultivar esta cualidad junto con la pureza del cuerpo y del espíritu. Que la higiene del espíritu tenga su lugar en las escuelas y así, las excelsas comuniones se volverán las mejores horas. Aum, 166.

10.  Si notas a alguien concentrándose excesivamente en el yoga físico, recuérdale nuevamente sobre lo indeseable de semejante limitación. Dile nuevamente que al corcel que sabe y ejecuta muchos ejercicios no se lo usa para un rápido mensaje. Así, no caigas en las limitaciones del cuerpo.
	Toda acumulación corporal también resulta en una nueva limitación. Sólo el espíritu desconoce de límites y la enseñanza del futuro estará basada en la conquista del espíritu. El yoga corporal debe ser transmutado en fuegos sutiles. El yoga corporal no puede conducir hacia la unificación con el Mundo Sutil; en este Mundo el corazón no mantiene una posición exclusiva. La transmutación sutil resistirá sólo a través del corazón. Este conserva aquella aptitud ardiente que es la única condición para la transmutación. Corazón, 287.
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11.  …. La conciencia crece por síntesis, no puede avanzar de una manera estrecha. El avance de la conciencia procederá desde el centro generando círculos sucesivos de comprensión.
	Asimismo, los envíos a los científicos no serán materialmente estrechos; estos impulsarán al pensamiento hacia un horizonte en expansión. La mente actuará como una vaina para la flamígera espada. Así, las tareas con una amplia extensión son presentadas desde el Mundo Superior. Las limitaciones terrenales reducen el pensamiento supramundano a la palabra humana, sin embargo, en las profundidades de la conciencia se conserva la impresión del jeroglífico celestial. Aum, 88.

12.  Un corazón abierto es una victoria sobre las limitaciones terrenales. Algunos dirán que es muy tarde para nosotros transformar nuestros corazones. Ellos dan prueba de su ignorancia con dicha declaración. Ellos no entienden que la palabra ‘tarde’ debe ser desterrada de su diccionario. La vida es ilimitada e ininterrumpida y nunca es tarde para ningún logro….
	Únicamente los salvajes más básicos rehúsan pensar en el futuro.  Supramundano IV, 932.
